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EDITO

En ce début de printemps qui tardait a venir, nous vous souhaitons de tres
agréables moments en famille et de voir avancer vos projets en cours.

L'année 2009 s'est traduite en matiére d'adoption par une nouvelle baisse
des arrivées d'enfants au niveau national, méme si du point de vue départemental,
les chiffres ne présentent pas la méme tendance puisque supérieurs a 2008.

Que penser de la situation actuelle ? L'adoption a toujours été sujette aux
évolutions de la législation nationale et plus encore internationale, et si certains
pays se sont fermés a |'adoption ou privilégient |'adoption nationale, plus
nombreuses sont actuellement les destinations d'adoption méme si les procédures
peuvent parditre plus lourdes parfois et la durée d'attente allongée avant la
premiere rencontre avec les enfants.

L'évolution des conditions d'adoption ne doit pas vous éloigher pour autant de
votre projet initial, mirement, intimement réfléchi, pour orienter vos démarches
vers un projet qui ne soit plus le votre, ne soit plus a I'image de votre future
parentalité.

Les pays d'origine tout en préparant leurs enfants adoptables a rejoindre une
future famille, sont aussi plus nombreux a nous demander de réfléchir a la
préparation des futurs parents. L'adoption est mutuelle, parents et enfants
s'adoptent et la réussite de cette rencontre qui se veut durable, ne peut étre
laissée au hasard et demande a tre accompagnée.

C'est pourquoi notre association vous propose cette année, a |'occasion de
différentes rencontres conviviales d'échanger, de réfléchir ensemble autour de
I"adoption ...

Au plaisir de vous revoir bientdt, pour le pique-nique de printemps le 2 mai a
Marsilly !

Le bureau de EFA17



EFA et son nouveau Bureau

Suite a I'assemblée générale du 31 janvier, votre conseil d'administration a élu le
nouveau bureau de EFA17 :

Président : Serge HEURTEBISE

Secrétaire : Anne DELBEKE

Secrétaire adjointe : Nathalie CHAMINAUD
Treésorier : Henri-Louis LE GUELLAUT

CARNET Rose et Bleu

Nous sommes heureux de souhaiter la bienvenue dans leur nouvelle famille
d Paulo, arrivé du Cap Vert en juin 2009 a I'age de 1 an chez Cécile Vincent
et a Antoine, né le 6 mai 2003 en Russie et arrivé en janvier 2010 chez
Roselyne et Philippe Massoc

Si vous avez accueilli derniérement un enfant, merci de penser a nous envoyer un
faire-part.

ZOOM sur les chiffres de l'adoption

Charente-Maritime France
, , Adoptions | Adoptions Pays Adoptions .
Annce | Agréments | refus Pupilles Internationales | D'origine | Internationales Pays D'erigine
2007 81 7 6 21 5 3162 74
2008 56 2 3 23 10 3271 67
2009 42 3 3 35 14 3017 75

Pays d'origine et nombre d'enfants des adoptions internationales par ordre
décroissant d'importance en 2010 dans le département :

Haiti(13), Lettonie(3), Mali(3), Viet-Nam(3), Brésil(2), Colombie(2), Russie(2),
Bulgarie(1), Burkina Faso(1), Cap Vert(1), Congo(1), Corée(1), Kazakhstan(1),
Rwanda(1).




L'assemblée Générale du 31 janvier au centre Pidou a Saintes

C'est le centre de loisirs du Pidou a Saintes qui nous a accueilli pour notre
assemblée générale fin janvier. Nous regrettons quelque peu la faible participation
a cette rencontre annuelle qui n'a réuni qu'une quarantaine d'adultes et d'enfants.
Une journée qui était pourtant |'occasion de parler de la vie et des projets de
notre association qui ne peut garder son dynamisme que par |'apport de chacun.

Le matin, la réunion postulants nous a permis lors du traditionnel tour de table de
faire le point sur |'adoption internationale, d'évoquer aussi les récents événements
en Haiti et les possibles conséquences de ce drame sur les adoptions en cours et a
venir dans ce pays, compte tenu des informations contradictoires qui circulent.

Place ensuite au témoignage : I'adoption au Cap Vert de Paulo, un petit gargon dgé
alors d'un an, nous a été racontée avec des détails précis de la procédure et des
séjours sur place dans un pays ot |'adoption individuelle était encore en 2009 la
seule voie possible. L'entrée en vigueur de la convention de la Haye au ler janvier
2010 au Cap Vert, pourrait cependant modifier les conditions futures d'adoption
dans ce pays.

L'aprés-midi a débuté avec la présentation des rapports moral et d'activités de
I'association qui ont montré la pérennisation des actions d'accompagnement aupres
des adhérents en cours de procédure ou aupres des familles adoptives telles que
les permanences, les soirées d'échanges a theme a Saintes et La Rochelle et la
soirée-débat. Les assises régionales de |'adoption auxquelles notre association a
participé, ont aussi été un vrai succes, en réunissant a Venours en novembre 2009
prés de 230 adhérents du Poitou-Charentes et de la Haute-Vienne sur le theme

« fréres et sceurs dans |'adoption ».

Notre trésorier, Henri-Louis Le Guellaut a ensuite présenté et commenté le
rapport financier de 2009, un bilan en baisse en raison d'une diminution des
retours de demandes ordinaires de subvention, mais le fonds de roulement de
I"association permettra cependant d'engager les actions prévues pour I'année en
cours.

Des membres du bureau et du conseil d'administration de 2009, Fabrice et Marie-
Christine Martinez, Karine Foudil, Elisabeth Aubin, ont souhaité se retirer apres
avoir consacré de leur temps et de leur plume pour faire vivre notre association,
nous les remercions vivement, ils resteront pour certains présents en apportant de
petits coups de main ponctuels...



Compte rendu de la soirée-débat du 26 février a Lagord

Soirée-débat sur le theme « Nos enfants et I'école »

Soirée animée par Denise Fichcott, membre associé du CA de EFA et membre du
groupe de travail sur la scolarité et enseignante, actuellement a la retraite.

Environ 30 personnes présentes.
Introduction

En 2005, le theme du congres national d'EFA était « la scolarité des enfants
adoptés ». Jusqu'a cette date, peu de travaux et d'études avaient été réalisés sur
ce théme. EFA propose de faire un état des lieux (enquéte) sur ce theme avec
Médecins du Monde comme relais.

Cette enquéte et ses résultats servent actuellement de référence pour les
personnes qui travaillent sur la scolarité.

Les membres du groupe de travail sur la scolarité, au niveau d'EFA national sont
des parents adoptants, des enseignants et des professionnels intéressés par le
théme.

Le travail qui a été réalisé concerne essentiellement le primaire. Une 2°™ phase
est prévue sur le theme de I'adolescence avec des professionnels (sociologues)

pour aborder cette étape complexe.

Une question centrale est que les parents adoptifs ressentent des difficultés non
pergues par les statistiques. Pourquoi ?

L'enguéte, les résultats

595 familles adoptantes ont répondu a I'enquéte de maniére volontaire. Ces
familles totalisent 1070 enfants d'au moins 6 ans, dont 180 enfants biologiques (ce
qui veut dire pour les comparaisons adoptés./. non adoptés que les enfants
viennent du méme milieu socio-professionnel).

Sur les 890 enfants adoptés, 150 enfants sont nés en France.

La majorité des enfants ont été adoptés tres jeunes (65% moins de 3 ans ; 12%
plus de 7 ans).

L'ensemble des enfants adoptés a des résultats scolaires inférieurs a ceux des
enfants biologiques du méme milieu mais identiques a la moyenne nationale.

Entrée en 6°™ & 11 ans : 80% des enfants en France 82% adoptés 97% bios

Cycle long : 60% des enfants en France 55% adoptés 91% bios



Bachelier : 63% des enfants en France 63% adoptés 92% bios
Mais 54% des enfants adoptés en France
Scolarité avant 'adoption : 33% des enfants entre 4 et 6 ans ont été scolarisés.

L'dge d'entrée au CP n'est pas toujours 6 ans. Il est d'autant plus tardif que I'dge au
moment de I'adoption est élevé.

Les enfants qui ont été adoptés a plus de 7 ans sautent le CP, cela ne pose pas de
probléme s'ils savent lire.

Le redoublement ? Ce sont les enfants adoptés en France qui redoublent le plus.
Cependant, le redoublement ou non est lié au fait qu'en France, on n'accepte pas
I'entrée au college apres 12 ans. C'est plutot un effet du systéme scolaire.

Ce sont les problemes affectifs qui sont plus importants que la scolarisation avant
I'adoption.

Globalement, les filles ont moins de difficultés. Elles vont aussi plus dans un
enseignement long mais chez les enfants adoptés, la différence entre gargon et
fille est moins marquée que dans la population frangaise. L'adoption semble gommer
I'écart gargons-filles.

46% des enfants adoptés au-deld de 7 ans savaient lire. Les enfants ayant acquis
les bases de la lecture éprouvent moins de difficultés au sein du systéme scolaire
en France, malgré la différence de langue.

La tendance de faire sauter le CP aux enfants scolarisés avant I'adoption se révéle
plutot négative. Le CP est une classe déterminante pour le reste de la scolarité.

Sur I'échantillon : les enfants adoptés en Asie et en France ont été adoptés trés
Jeunes.

Pourcentage de diplomés a 20 ans : un peu inférieur aux enfants biologiques mais
environ 80% quel que soit I'age d'arrivée.

Les difficultés ? De comportement ou d'apprentissage.
Témoignages :

Les difficultés d'apprentissage sont combinées avec celles liées a I'abandon.
L'abandon est un événement extrémement violent. Quand un événement d'une telle
violence se produit, tout est déstructuré et le fonctionnement cérébral est
perturbé.

Difficulté avec structuration du femps : pour les enfants qui ont vécu en
orphelinat, tous les jours sont les mémes, la vie est sans projet. On ne peut
comprendre |'avant et |'aprés.

Il faut un peu de temps a I'enfant pour se poser avant d'apprendre a lire.



Le systéme scolaire n'est pas adapté pour des enfants qui commencent leur
scolarité avec un peu de retard (1 ou 2 ans de retard).

En conclusion

L'adoption n'est pas synonyme d'échec scolaire mais il ne faut pas sous estimer les
difficultés.

2 conditions essentielles :

Reconnditre les différences essentielles.

« Donner du temps au temps » - laisser les enfants se poser.
Eviter les maladresses ? Les enseignants ignorent tout de |'adoption.

Certains enseignants veulent absolument rattraper le temps perdu (¢a ne sert a
rien).

Il est donc nécessaire d'informer ceux-ci pour éviter les a priori ou les
maladresses. C'est pour cela que la plaquette d'EFA sur la scolarité a été
¢laborée. Des modules courts de formation pour les enseignants ont également
été élaborés.

Utilisation des dispositifs existants pour les enfants adoptés grands ? Adaptation
des CLIN.

Parents et enseignants ? Les parents ne sont pas toujours trés cohérents.

Favoriser la mise en confiance et I'estime de soi des enfants en difficultés par un
meilleur équilibre entre I'accumulation des connaissances et les situations
favorisant la créativité des enfants.

Ne pas confondre « Réussite de l'adoption » et « Réussite scolaire » |
Réponses aux questions des participants
Q : Est-ce qu'il y a des enquétes qui ont été faites en Europe ?

R : Oui, mais biais car la majorité des enfants venant d'Asie. On a également
remarqué un écart entre enfants biologiques et enfants adoptés.

Q : Avec le recul, pourquoi cet écart ?

R : L'enfant avait une vie avant. L'enfant, méme adopté tout petit, a un passé (y
compris pendant la grossesse de la mere).

Remarque d'un participant : il existe également une étude sur les enfants de
couples séparés ol on remarque qu'il y a une différence liée a un choc.

QI des enfants adoptés ? I'écart diminue avec le temps passé dans la famille
adoptive.



QT des enfants de 'ASE ? gros écarts. Le mieux, c'est un CAP..alors que l'adoption
leur permet d'aller plus haut.

Réflexions sur ce que demande I'école, ce qu'est I'école.
Les besoins des enfants (voir la pyramide de Maslow) :

5. J'ai envie d'apprendre

4. J'ai confiance en moi.

3. Je me sens aimé.

2. Je me sens en sécurité

1. Je me sens apaisé

Que peut apporter I'école ?

Des connaissances, des démarches pour résoudre des problémes, des découvertes.
Ce qui nécessite de rechercher, d'écouter, d'oser se tromper, ...

La socialisation, I'autonomie, la prise de responsabilité.
Peut aider a structurer le temps, structurer I'espace...

Mais elle doit surtout aider I'enfant a avoir confiance en lui et les autres et a
s'estimer.

Triangle : enfant, parent, enseignant.

Importance de la réussite scolaire. Attentes trop fortes des parents. Surtout
chez les filles, certaines s'écroulent.

Passer de la logique de survie a la logique de I'effort,
Respect des normes du systéme éducatif et des rythmes de I'enfant.
Lors des situations d'apprentissage, 'enfant doit €tre motivé, se sentir en
sécurité.
Une notion fondamentale : I'estime de soi
Confiance
Connaissance de soi
Appartenance, reconnaissance
Engagement, réve.
2 attitudes destructrices :

- Je veux tout savoir tout de suite
- Je suis nul.



A VOS AGENDAS ...

Prochain grand rendez-vous a ne pas manquer
Notre Pique-Nique de printemps
le Dimanche 2 Mai 2010
a Marsilly (10 Km de La Rochelle)

Centre Socio-Culturel Rue des écoles

Déroulement de la journée :

10h30 Accueil des postulants ; afin de faire le point sur les démarches et
répondre a vos questions.

12h30 Apéritif offert par EFA et pique-nique apporté par chacun
14h00 Café offert par EFA

14h30 Jeux d'extérieur pour les enfants et les plus grands (Chamboule tout,
péche a la ligne,...)

16h30 Le Goliter pour petits et grands, ceux qui le souhaitent peuvent
amener des gdteaux, ils feront la joie de tous !!!

L'espace extérieur clos permettra aux enfants de jouer en toute sécurité :
n'hésitez pas a apporter avec vous leurs vélos, ballons...

Venez nombreux a ce rendez-vous familial qui est |'occasion de se rencontrer, de
permettre a ceux qui débutent leurs démarches de prendre des contacts et de
repartir avec une bonne dose d'optimisme !

& EFA souhaite étre présent dans |I'accompagnement des familles au fil
du temps et vous propose plusieurs thémes et dates pour parler des enfants :

L'adolescence : 1¢erencontre le 23 avril 2010 a 20H30
Salle de 'UDAF a LAGORD

2¢me rencontre le 26 novembre 2010 a 20H30
Salle de 'UDAF a LAGORD

Ces soirées seront animées par Marie-Christine Forest, psychanalyste
aupreés d'adultes et d'adolescents, pour des thérapies individuelles

Petite enfance et accueil : le 25 juin 2010 a 20h30
Salle de 'UDAF a LAGORD
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Enfance et apprentissages : le 5 novembre 2010 a 20H30
Salle de 'UDAF a LAGORD

Ces soirées seront animées par Vivienne Martin psychologue
clinicienne praticienneau CAMPE A

Pour ces soirées spécifiques, nous demandons une participation de 2 euros par personne
et de vous inscrire auprés de nos deux contacts :
emmagrynbaum@yahoo.fr et nathalie-lucazeau®@wanadoo.fr

D'autres soirées seront organisées a Saintes, hous vous tiendrons au courant
prochainement.

& Autfre rendez-vous :

Le Pique-Nique d'automne le dimanche 3 Octobre au centre de loisirs de
Cheusse pres de Dompierre (proximité de la Rochelle).

EFA a votre service

A0 ActuNet EFA 17

Vous qui etes déja abonné a ActuNet EFA 17, pensez également a alimenter le
réseau en informations, celles que vous obtenez au cours de vos démarches, de vos
rencontres, elles peuvent intéresser les autres adhérents.

Si vous vous étes récemment équipé d'une connexion Internet et que vous avez une
bofte électronique, vous pouvez vous abonner a ActuNet EFA 17 avec un simple
message a : efal7@efal7.org

Le site internet de la Fédération EFA : www.adoptionefa.org

= Les permanences de 2010:

SAINTES
Salle Saintonge - rue Fernand Chapsal de 18h30 a 20h00
les Mercredis 19 mai, 16 septembre et 17 novembre
ROCHEFORT
Relais Assistantes Maternelles - Place Champlain - a I'angle de la créche municipale
de 18h30 a 20h00
les Mercredis 21 avril, 2 juin, 13 octobre et 8 décembre
LA ROCHELLE :
U.D.A.F - 5, rue Bois D'Huré - 17140 LAGORD de 18h00 a 20h00
les Lundis 19 avril, 3 mai, 7 juin, 6 septembre, 4 octobre, 8 novembre et
6 décembre

11


http://www.adoptionefa.org/
mailto:nathalie-lucazeau@wanadoo.fr
mailto:emmagrynbaum@yahoo.fr

Pensez aux groupes de discussion sur internet pour des infos et des échanges (ex: yahoo...)

B La ligne d'écoute nationale de EFA

Parents adoptifs, adoptés majeurs, adolescents
Vous vous posez des questions
Vous étes confrontés a une situation délicate
Vous souhaitez parler anonymement
Appelez la permanence téléphonique

Le mercredi de 20h30 a 22h30 - le jeudi de 14h00 a 17h00
au 0810 00 21 01

Les postulants a l'adoption sont invités a contacter leur association départementale

ADHERER a EFA 17

Notre association départementale EFA 17 existe maintenant depuis 24 ans. EFA 17
c'est prés de 100 familles adhérentes.

Nous faisons partie des 92 associations départementales composant la Fédération
Nationale Enfance et Familles d'Adoption.

Pourquoi adhérer ? Pour aider les enfants en difficultés, pour faire respecter leurs
droits dont celui de vivre dans une famille, pour échanger autour des expériences de
chacun en matiere d'adoption.

EFA 17 c'est une aide avec :
- Des permanences mensuelles pour I'accueil des postulants dans trois villes de notre
département : La Rochelle, Rochefort, Saintes.
- Des journées d'échanges autour d'un pique-nique (3 dans I'année)
- Une soirée-débat ouverte a tous publics
- Des soirées consacrées a I'accompagnement.
- L'acces a un répondeur téléphonique et a un site internet

Toutes ces actions sont menées par des bénévoles (familles adoptives)

L’adhésion pour ’'année 2010 est de 36€ sans la revue nationale Accueil
et de 46€ avec la revue nationale Accueil

Pour tout renseignement, le trésorier : Henri-Louis LE GUELLAUT
Tel : 06 72 75 50 03
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